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Un variant: Homo cum fibrillatione atriali

Homo athleta demens

Homo obesus stupidus

Homo aegrotus modernus
cum omnibus factoribus 

periculi
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Un mutant: Homo atrium ablator
Cornofulgur !
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Energies Thermiques vs Electroporation: le match
Ça Crame !

Ça Gèle !

Ça Pulse !
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Champ
pulsé 

électrique
(PFA)

Impact Clinique??
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Energies Thermiques vs Electroporation: le match

• Les données de la science
(Etude contrôlée randomisée- FA paroxystique)  

• Retour d’expérience terrain
d’un Homo atrium ablator

Front. Cardiovasc. Med. 2025
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Durabilité de l’isolation des VPs: le match

112 pts - 4 études

633 pts - 13 études

52 pts - 1 étude 

130 pts - 4 études
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Durabilité de l’isolation des VPs: Pas parfait…

12% de redo

23% de récidive
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Les Etudes Contrôlées Randomisées

DOI: 10.1056/
NEJMoa2307291

Pr Reddy

2023
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2025
The new england
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Les Etudes Contrôlées Randomisées: PFA vs Cryo

SINGLE 
SHOT

CHAMPION

Pr Reichlin

Juge de paix absolu



w w w . p r a t i c o - r y t h m o . c o m

Les Etudes Contrôlées Randomisées: PFA vs RF

ESC  2025

Pr Jaïs
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Retour d’expérience terrain: FA paroxystique

Avant PFA Après PFA
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Retour d’expérience terrain: FA paroxystique

• Energie puissante (effet Waouhh), facile à mettre en œuvre, geste très reproductible

• La courbe d’apprentissage rapide, mais rester vigilant pour optimiser le contact et donc 
l’efficience des applications (la facilité est un faux ami !)  

• Energie très adaptée pour compléter, plus large, l’isolation des VP (post RF/Cryo)

• Le protocole a été amélioré/standardisé pour augmenter la durabilité de l’isolation des VP   
(renforcement réfléchi-systématique des applications de champ pulsé)

• Optimisation du workflow/déroulé de l’intervention (temps global ≈ 25 min, temps OG ≈ 
17min, temps Rx ≈ 5 min)

• Confirmation de la sécurité de la procédure (rarissime cpks en lien avec le cathétérisme) 

Homo atrium ablator dort bien la nuit après une PFA !
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Retour d’expérience terrain: FA permanente
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Retour d’expérience terrain: FA permanente



w w w . p r a t i c o - r y t h m o . c o m

Plus vite - Plus haut - Plus fort

PFA: Plus vite - Plus puissant – Plus reproductible –
Plus facile – Plus tolérable – Plus sécuritaire –
Plus polyvalent – Aussi fort impact clinique

Devise JO
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PFA vs E. Thermiques: le match est (quasi) plié ! 

• Un véritable Tsunami d’adoption dans les centres ou le variant
Homo ablator exerce 

• Les données de la science doivent être malgré tout largement consolidées 
(Résultats à + long terme ?, FA permanente ?, Impact de la Carto 3D?, 
Impact de l’IA ?, Impact du Contact ?, Tous les systèmes équivalents?)

• Mais, on refait le match pour optimiser cette nouvelle Energie:
Meilleure lésion-durabilité ? et stratégie pour la FA permanente?
Le combat de la sécurité est acquis

• De très belles perspectives pour le couplage PFA-RF-Carto 3D à l’étage 
Atrial et Ventriculaire pour déjà les Redo

• Essayer, c’est l’adopter !  
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Merci
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